Torsten september 2005 

Mijn lieve Torsten, mijn zoon, mijn kind,

We zijn een jaar verder na het vreselijke moment om te horen en te weten dat jouw leven stopte.

Nog steeds is er een enorme hoeveelheid onbegrip en vooral de angst dat een leven zomaar ineens kan ophouden.

Om maar niet te spreken van het gemis van jou, van iets, van alles, het machteloze gevoel, van waar doe ik het nog voor.

Iedere keer weer een confrontatie met iets wat met je verbonden is geweest. Een speciale dag, een speciaal plekje, een speciaal liedje of gebeurtenis. Hoe vaak dacht ik niet je te zien lopen of zoals laatst een bijna evenbeeld uit de verte aan het strand. Gebiologeerd alles  proberen op te zuigen en dan toch weer beseffen dat je het natuurlijk niet bent.

Ook verdriet omdat de buitenwereld niet veel van mijn verdriet snapt, want dat wordt steeds heftiger. Een gevoel iets wezenlijks in mijn lichaam te missen en mezelf niet in de hand kunnen houden wat betreft een hevig verdriet en het steeds maar weer opeens krijgen van huilbuien.

Overal om me heen zijn jouw foto’s en zelfs als ik wegga neem ik ze mee. Altijd ben je bij me via mijn ketting. Wat heb ik vaak behoefte je iets te vragen, om  weer even dat gevoel te krijgen van bemoederd te worden als je je arm om me heen sloeg.

Ik zie je soms in de wolken en als die dreigend zijn, ben je extra aanwezig.

Ik hoop dat je , nu ook samen met je vader, naar ons kunt kijken, naar je zusje en haar Larse en Eric en naar mij en Kruus. 

Op 27 september zijn we heel dicht bij elkaar om, ieder  met zijn eigen gedachte, moed te verzamelen om weer verder te gaan zonder jou. Er is geen enkele dag waarop ik niet aan je denk, ook met een glimlach om herinneringen. Daarmee moet ik verder.

De tijd zal mijn wond niet helen, je blijft altijd heel sterk in mijn gedachten aanwezig.

Het is zo moeilijk om zonder jou door te gaan, maar er zijn andere lichtpunten waar het de moeite waard is om voor te leven.

Het hele gezin van je zusje is mijn grote troost en een vreugde als ik Larse zie opgroeien. 

Ik weet zeker dat jij het een geweldige kerel zou vinden en je zou met hem veel kwajongensdingen gedaan hebben. Ik zal die taak nu op me nemen.

Lieverd, ik hou zielsveel van je en eens zien we elkaar weer.

Britt
